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Prvni vysledky rekonstrukce stravy jedinct
pohibenych u hibitovniho karneru Vsech svatych
v Kutné Hofe — Sedlci

The first results of diet reconstruction of individuals buried
at the All Saints Charnel House in Kutnd Hora — Sedlec

Sylva Drtikolovd Kaupovd - Jan Frolik - Petr Veleminsky -
Filip Velimsky - Zdenék Vytlacil - Hana Brzobohata

The paper presents the first results of isotopic analysis focused on the diet of individuals buried in the
cemetery near the All Saints Charnel House in Kutnd Hora — Sedlec (13th—14th century). Carbon (6"°C)
and nitrogen (6°°N) isotopic values were measured in the bone tissue of a total of 24 individuals buried
in individual graves. The analysed set was supplemented with 11 animal bone samples and the skeletal
material of 20 individuals buried during the 14th century in the cemetery of Oskobrh was used as a com-
parison set representing the rural population. The mean values of the Kutnd Hora assemblage were -19.3
+ 0.2 %o for 0°C and 12.2 £ 0.5 %o for 6"°N. For the Oskobrh sample, they were -19.4 + 0.1 %o for 6°C
and 11.4 £ 1.2 %o for 0°N. The diet of both populations was based on C3-plants, with a significant pro-
portion of animal products or fish. In the case of Kutna Hora, however, this proportion was significantly
higher, especially for females. The results of both datasets illustrate the change in the Czech lands during
the Middle Ages in terms of the abandonment of millet cultivation. Comparison with the values of other
datasets covering the early medieval up to early modern Central Europe indicates a high-quality diet with
sufficient animal protein.

stable isotopes — carbon — nitrogen — High Middle Ages — millet

Prispévek predstavuje prvni vysledky izotopové analyzy stravy jedincii pohibenych u hibitovniho karneru
VSech svatych v Kutné Hore — Sedlci (13.—14. stol.). Izotopové hodnoty uhliku (6"*C) a dusiku (6"°N) byly
méreny v kostni tkdani celkem 24 jedincii pohrbenych v individudlnich hrobech. Analyzovany soubor byl
doplnén 11 vzorky zvitecich kosti a jako srovndvaci soubor predstavujici venkovskou populaci byl pouZit
kosterni materidl 20 jedincit pohrbenych béhem 14. stoleti na hrbitové v Oskobrhu. Priimérné hodnoty
souboru z Kutné Hory ¢inily -19,3 + 0,2 %o pro 6°C a 12,2 + 0,5 %o pro 6°N. U souboru z OSkobrhu pak
Cinily -19,4 + 0,1 %o pro 6°C a 11,4 + 1,2 %o pro 6" N. Strava obou populacnich souborii byla zaloZend
na C3-rostlindch, se signifikantnim podilem Zivocisnych produktit, pripadné ryb. V pripadé Kutmé Hory byl
vSak tento podil signifikantné vyssi, a to zejména u Zen. Hodnoty obou souborii dobre ilustruji proménu
Ceskych zemi ve stredovéku ve smyslu odklonu od péstovdni prosa. Porovndni s hodnotami dalsich soubo-
rit 7 kontextu rané stredovéké az rané novovéké stredni Evropy ukazuje na kvalitni stravu s dostatecnym
obsahem Zivocisnych bilkovin.

stabilni izotopy — uhlik — dusik — vrcholny stfedovék — proso

Uvod
Charakter stravy je z dlouhodobého hlediska jednim ze zdkladnich parametrti objektivné

ovliviiujici zdravotnf stav jedince i subjektivni pocit kvality Zivota. Dobry vyZivovy stav
zvySuje obranyschopnost jedince proti infekénim chorobdm a prirozené predstavuje také
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vyhodu v krizovych situacich kratkodobého nedostatku potravy. Diverzita stravy je pfi-
tom stejné dilezita jako jeji energetickd vydatnost. Bylo opakované prokdzéano, Ze jak ne-
dostatek energie, tak monoténni a nevyvazena strava vyznamné zvysuje riziko morbidity
a mortality. Pfitom je tfeba mit na paméti, Ze pro rist, obnovu a udrzeni funkce bunék je
nezbytnych vice nez 50 rtiznych typt Zivin, z nichZ vétSinu neni lidsky organismus scho-
pen produkovat a musi je tedy prijimat z vnéjSich zdroju (Kant et al. 1993; Hockett — Haws
2003; Kant — Graubard 2005, Lee et al. 2011).

Obyvatelé vrcholné stfedovékych aglomeraci bezesporu Celili negativnim aspektim
urbanizace, jako je nadmérna hustota obyvatel, zhorSené hygienické podminky, zamoreni
parazity, zvySené riziko infekce a v neposledni fad€ i vysoka zavislost na potravinovych
zdrojich ze zdzemi (Moore et al. 2003). V pripadé sledované populace Kutné Hory tyto
faktory navic figuruji ve spojeni s fyzicky narocnym dobyvanim a zpracovanim stiibr-
nych rud a vyraznym prilivem migrantd, ktef{ ve stfedovéku mifili do hornickych center
(Maur 1998, 49; Szende 2011, 196; 2019, S’tefan 2013; Zagozdzon — Zagozdzon 2014).
Na druhé stran€ je rozvoj kutnohorské aglomerace ve 13. a 14. stoleti (Obr. I) spojovan
s enormnfi prosperitou. Archeologické doklady intenzivniho dolovani spolu s neméné in-
tenzivnim zpracovavanim stiibra jsou relativné ¢etné (Valentovd 1993; 1999; Bartos 2008;
Frolik 2014a; 2014b; 2014c; Absolon 2018), ale teprve neddvné vyzkumy poskytly i vétsi
kosterni soubory datované do tohoto obdobi (Frolik 2017a; 2018; Brzobohatd et al. 2019).

Vznik méstskych center je tradic¢né spojovan s naristem socidlnich rozdild v kvalité
stravy (napt. Hakenbeck 2013), coz bylo dano predevsim ztritou potravinové samostat-
nosti a nutnosti zasobovat se z venkovského zdzemi. ZhorSena kvalita stravy prislusnika
niz§ich vrstev, konzumujicich homogenni potravu zaloZenou zejména na obilovinéach, pred-
stavovala jedno z hlavnich zdravotnich rizik pro rostouci méstskou populaci (Komlos 1998;
Larsen 1997; Koepke — Baten 2008).

Zatimco v minulosti byli archeologové odkazani na nepiimé indikatory kvality stravy,
jako je napft. zdravotn{ stav chrupu ¢i télesna vyska (Larsen 1997), rychly rozvoj bioar-
cheologie a zejména izotopové analyzy v poslednim desetileti umozZiiuje popsat alespoil
nékteré charakteristiky stravy konkrétnich jedinct (Lee-Thorp 2008). 1zotopové analyzy
v §ir§im evropském kontextu doklddaji znacné zastoupeni ryb ve stravé vrcholné stfedo-
vékych populaci. Divodem byl jednak tlak na dodrZovéni postnich reguli, které zapovi-
daly konzumaci jiného nez rybiho masa po znac¢nou ¢ast roku, a zdroveii rozvoj dalko-
vého obchodu po roce 1000 (Barrett — Richards 2004; Barret et al. 2004; Yoder 2012).
Ve 13. stoleti se tak na naSem dzemi rychle rozviji rybnikafstvi (Pokornd et al. 2014)
a pisemné prameny ukazuji na dilezitost ryb pro dodrZen{ postnich zvyklosti, a to véetné
ryb mofskych. Konzervované v soli slouZily zejména k pokryti spotfeby v dlouhych po-
stnich obdobich, jako je advent ¢i masopust, a dle Kosmovy kroniky mély byt ddajné uz
v 11. stoleti poskytovany jako postni jidlo pro chudé (FRB 1. 12: Emler 1874). Nejstarsi
spolehlivé datované nédlezy kosti motskych ryb vSak pochézeji aZ z osteologickych sou-
borl 15.—17. stoleti (Kysely et al. 2022).

Klicovou roli nejen ve stravé nizsich skupin obyvatelstva hraly obiloviny (Winklerova
2011). Vétsina obilovin mirného pasma, véetné ve sttedoevropském kontextu dominantni
pSenice a Zita, nema v izotopovém zdznamu specificky signdl, ktery by je vyd¢lil z obecné
skupiny tzv. C3-rostlin. Izotopova analyza vSak dokaZe detekovat a odhadnout vyznam
konzumace prosa, které patii mezi C4-rostliny s odliSnym zptisobem asimilace oxidu uhli-
¢itého do pletiv.
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Obr. 1. Plan mésta Kutna Hora a jeho zdzemi s vyznacenou rozlohou vrcholné stfedovékého osidleni na
prelomu 13. a 14. stoleti, PferuSovana linie — mésto Kutna Hora, cisterciacky klaster v Sedlci, klaSterni més-
tecko Malin s farou; tmavé Sedéd — vrcholné stfedovéké kostely; svétle Sedd — doloZené pohiebni aredly
a hibitovy.

Pravé detekce pripadné zmény v konzumaci prosa v kontextu rozsahlé zmény agro-
ekosystému ve vrcholném stfedovéku (Kldpste 2005) je jednim z témat piispévku. Dosa-
vadni obecné piedstavy o vyZivé stiedovékych obyvatel Cech budou konfrontovany s izo-
topovou rekonstrukei stravy jedinc pohibenych u hibitovniho karneru VSech svatych
v Kutné Hote — Sedlci. Pozornost bude vénovéna ptedevsim kvalité stravy kutnohorského
obyvatelstva z hlediska dostate¢ného podilu Zivo¢isnych produktt a ryb, ktery nemusel
byt v méstské populaci samoztejmosti. Tyto poznatky pak budou vychodiskem pro hlubsi
pochopeni umrtnostnich krizi, které tuto populaci postihly v prib&hu 14. stoleti.

Charakteristika populace pohtbené u hibitovniho karneru
Vsech svatych v Kutné Hofe — Sedlci

Prvni dochovand zminka o Sedleckém hibitové (Scedlicensi cimiterio), ktery karner ob-
klopuje, je uvedena k roku 1291/1292 ve Zbraslavské kronice (FRB IV. 51: Emler 1884).
Vznik a vyuZzivani hibitova u karneru Vsech svatych v Kutné Hote — Sedlci tedy spada do
obdobi prekotného rozvoje kutnohorské aglomerace a lze prepoklddat, Ze ho vyuZivaly
rodiny horniki a pfidruZenych profesi. V pfipadé pohiebist doloZenych v aredlu sedlecké-
ho klastera i na uzemi pozdéjsiho mésta, ktera prokazateln€ fungovala v obdobi od druhé
poloviny 13. stoleti do husitskych vélek, 1ze opravnéné predpokladat, a to jak v piipadé
kléru, tak i obyvatelstva, dodrZovani soudobych norem cirkevniho prava. Mezi né se fadi
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irealizace pohtbu v rdmci domovského farniho obvodu (FRB 1. 12: Emler 1874; Treffort
1996, 55-63; Waddell 1999, 442-450).

V otézce zaloZeni nejstarSich kutnohorskych kostell a kapli jsme odkdzani na velmi
omezenou pramennou zdkladnu. Zakladn{ a soucasné i jediné pevnéjsi voditko poskytuje
listina prazské kapituly z roku 1324 (RBM 111. 968, 377-378: Emler 1890), kter4 upravila
poméry cirkevni spravy ve mésté. Listina velmi obecnym zptisobem popisuje situaci v Kut-
né Hofe pred zdsahem zemského duchovniho spravce Mistra Oldficha z Pabénic. Uvadyi,
7e z dichodi drevénych kapli, které bylo nutné vystavét v Kutné Hore pro velky sbéh
lidi, nebylo mozné zridit nové bohosluzby ani rozsifit stavajici liturgii ve farnim kostele,
anizZ by nezpusobilo Gjmu sousednimu sedleckému klasteru. Ke zménam tedy pravdépo-
dobné nedoslo pravé pro odpor zastupcti zminéného klastera. Z toho zdpisu je ziejmé, Ze
hornické kaple plnily od svého vzniku pouze omezenou bohosluZzebnou funkci a jejich
soucasti s nejvetsi pravdépodobnosti nebyly vlastni hibitovy. Tento stav platil az do vy-
mezeni méstskych farnich obvodu bulou papeze Jana XXIII. z roku 1410 (CIM 1I1. 840,
1122: Celakovsky 1895), kterou byly stanoveny dva samostatné farni obvody, svatojakub-
sky a svatobarborsky.

Demograficka struktura kosterniho souboru, prestoZe je zatim vykreslena jen v hru-
bych rysech, odpovidé predpokladanému profilu rozvijejici se hornické komunity, kdy je ve
skupiné pohlavné urcenych dospélych patrné vychyleni poméru pohlavi (sex ratio = 149)
ve prospéch muzt (Kalibovad 2005, 17; Brzobohatd et al. 2023).

PrestoZe v pozdéjsich dobach byl sedlecky hibitov vyhleddvanym pohrebnim mistem
pro obyvatele Sir§iho okoli kutnohorské aglomerace, tento fenomén se patrné netykal stre-
dovékého obdobi. Tzv. efekt Terra Sancta spocivajici v zazracné rychlé, ctytiadvacetiho-
dinové dekompozici na sedleckém hibitové uloZzenych ostatku, se opird o povést o udaj-
ném preneseni a rozsypani prsti z jeruzalémského vrchu Golgota, kde byl ukfiZovan Jezi§
Kristus. Tato legenda se ale poprvé vyskytuje aZ v mladsich pozdné renesanénich a barok-
nich kronikach, poprvé u Simeona Eustacha Kapihorského (Kapihorsky 2006, 8). Prestoze
se tato legenda zapojenim postavy opata Heidenreicha hlasi do prelomu 13. a 14. stoleti,
jedna se zjevné o mladsi interpretaci fenoménu sedleckého hibitova. Pro predhusitské ob-
dobi nenfi jeho ,,proslulost®, na rozdil od poutni tradice ke kapli BoZiho hrobu u kostela
sv. Jakuba a Filipa, nijak doloZena (srov. Ulicny 2009).

Material

Zachranny archeologicky vyzkum provedeny v letech 2016-2020 u hrbitovniho karneru
Vsech svatych v Kutné Hot'e — Sedlci (Obr. 2) souvisel s odvodnénim a statickym zabez-
pecenim objektu. Dokumentovano bylo celkem 1817 koster, z velké ¢asti ulozenych v hro-
madnych hrobech (956 koster). Jejich tafonomie zcela jasné€ indikuje volbu odli§ného po-
hiebniho ritu z dvodu zvySené mortality (Castex 2008). Vzhledem ke zptisobu pohrbent,
absenci znamek ndsili a vysledkim antropologického a archeologického hodnoceni se
s vysokou pravdépodobnosti jedna o obéti dvou katastrofickych udalosti, které se odehra-
ly ve 14. stoleti (Frolik 2017a; 2017b; 2018). Prvni skupinu masovych hrobu 1ze spojit
s obdobim hladomoru po netrodach na pocatku tohoto stoleti (1318). Mlads{ droven hro-
bi spojujeme s umrtnostni krizi z obdobi, kdy doslo ke stretu evropské populace s bakte-

rif moru (1348-1350). Necela polovina pohibenych, kteti byli do hrobti umisténi indivi-
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Obr. 2. Plan htbitovniho karneru V3ech svatych v arealu cisterciackého klastera v Sedlci s vyznac¢enou po-
zici archeologickych sond, zkoumanych masovych hrob( a individuéiné pohtbenych jedincli zahrnutych
do prezentované studie.

dudlng, tj. mimo epizody kulminace masové dmrtnosti (861 koster) ndlezi hrobiim star$im
(13.—14. stoleti) a hrobim mlads$im (2. pol. 14. stol. — 16. stoleti). Kosterni material je
deponovén v depozitafich Narodniho muzea v Praze — Hornich Pocernicich.

Pro izotopovou analyzu stravy byly vzorkovany v8echny tfi zdkladni typy pohibg, tedy
morové hromadné hroby, hladomorové hromadné hroby a individudlni pohiby. Tato price
je zamérena pravé na individudlni pohiby, které by mély nejlépe vystihovat béZné stravo-
vaci chovani populace bez zkresleni dat, at uz ptfimého (ovlivnéni izotopového signilu
hladovénim; Beaumont et al. 2018) ¢i nepiimého (tj. atypickym tmrtnostnim profilem
v prib&hu imrtnostni krize; napt. Yoder 2006). Zaroveii budou tyto individuélni pohiby
tvofit referenéni soubor pro zkouméni potravniho chovéni jedinci zemfelych v prib&hu
umrtnostnich krizi. Hlavnim kritériem pro vybér jedinct byla dobra zachovalost koster-
niho materidlu véetné pritomnosti lebky, respektive chrupu, coZ umoZiiuje komparaci dat
s dal§imi izotopovymi, ale i osteologickymi parametry. Celkem bylo analyzovano 24 do-
spélych jedincd, z toho 12 muzd, 11 Zen a jeden jedinec neuréeného pohlavi.

Jako srovndvaci soubor charakterizujici izotopové hodnoty lokdlniho prostredi slouZi-
lo 11 zvitecich kosti se zastoupenim nejcasté&jsich domestikovanych druht (5x Bos taurus,
2x Sus sp., 3x Canis familiaris, 1x neuréeny kopytnik, pravdépodobné téZ Bos taurus).
Zviteci kosti byly vyzvednuty prevdZné z terénnich depresi slouZicich k ukladani odpadu
(keramika, kosti), které se nachdzely na severnim okraji hibitova a byly pozdéji prevrstveny
(naruieny) individualnimi i masovymi hroby. Casové nalezi konci 13. a po&atku 14. stoleti.

Dals{ srovnavaci soubor, ktery slouzi k porovnani stravy populace Kutné Hory s mistné
i ¢asové blizkou venkovskou populaci, predstavuje kosterni materidl z lokality OSkobrh.
Ta se nachézi ve sttednim Polabi, v katastru obce Odiepsy (okr. Nymburk), tedy cca 25 km
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vzdus$nou ¢arou od Kutné Hory. DoloZeno zde bylo rané sttedoveéké sidlisté, po jehoz opus-
téni nasledovala intenzivni téZba opuky. Nové osidleni predstavovala stfedovéka vesnice
s pocatky ve druhé poloving 13. stoleti, jejiZ zaloZeni mohlo byt vysledkem kolonizacni
aktivity klastera v Hradisti u Mnichova Hradisté. Do této doby 1ze patrné datovat i pocéatek
hrbitova na ostrozné€ nad vsi. Od pocatku se predpoklada i existence kostela, i kdyZ pozu-
statky sakralnf stavby soucasné s nejstarsi fazi pohrebisté nebyly nalezeny. Vesnice byla
patrné vypalena za husitskych valek. Roku 1489 je pripominana jiZ jako pusta. Vyzkum
kostela a hrbitova vedeny M. Richterem a L. Hrdlickou v letech 1959-1961 se zaméril
predevsim na prostor vlastniho zaniklého kostela sv. Petra a Pavla a ¢ast aredlu hibitova
v bezprostfednim okoli vychodné, jizné a zadpadné od kostela a severné od presbyteria.
Bylo zde odkryto celkem 302 hrobi s poztstatky 290 jedinct, dalsi ostatky nékolika de-
sitek osob nasklddané v kostnici a izolované kosti né€kolika set osob (Blajerovd 1974,
Hrdlicka — Richter 1974). Vzhledem k detailné zpracované chronologii pohtebisté jsme
se zamérili na jedince z I. (kosteln{) faze, jejiZ chronologické t€Zisté spadd do 14. stoleti.
Dalsimi kritérii pro vybér jedinci byl dosp€ly vék a urcené pohlavi. Celkem bylo vzorko-
véno 20 jedincd, z toho 10 muzd a 10 Zen.

Metody

Jako zékladn{ ukazatel dospé€lého véku zkoumanych jedincti byl vyuZit stupefi maturace
kostry (Schaefer et al. 2008). Pti bliz§im odhadu dozitého véku byla zohlednéna zejména
metamorfdza kloubnich ploch kosti panevnich a sterndlnich koncl Zeber a opotfebeni
chrupu (Todd 1920; Iscan et al. 1984; Lovejoy 1985; Schmitt 2005; Calce 2012). Pro od-
had pohlavi byly pouzity morfometrické i isté tvarové pristupy hodnoceni kosti panev-
nich a/nebo pohlavné diagnostické znaky lebky (Phenice 1969; Ferembach et al. 1980;
BriiZek 2002; Murail et al. 2005). V piipadé souboru z OSkobrhu byla vyuZita jiz publiko-
vand data ur¢eni pohlavi a véku (Blajerovd 1974; Kaupovd 2011).

Vzorky kolagenu pro izotopovou analyzu byly pfipraveny v izotopové laboratori
Antropologického oddéleni Narodniho muzea. Pro piipravu kazdého vzorku bylo pouZito
cca 250 mg kompaktn{ kostni tkané. Kolagen z kosti byl extrahovan metodou, kterou vy-
vinul Longin (1971) a modifikoval Bocherens (1992). Prednostné byla vzorkovéana Zebra,
v pripadé jejich absence pak zlomky dlouhych kosti koncetin. Ze srovnavaciho souboru
zvitat byly vzorkovany rtzné kosti (Tab. ). VSechny vzorky poskytly dostate¢ny vytézek
kolagenu pro provedeni izotopovych méfeni (van Klinken 1999).

Izotopova méreni (EA-IRMS) byla provedena v laboratofi Iso-Analytical Ltd. v Cre-
we ve Velké Britanii pomoci piistroje Europa Scientific EA elemental analyzer a Europa
Scientific 20-20 IRMS. Izotopové hodnoty uhliku a dusiku byly kalibrovany relativné
k mezindrodné platnym standardim V-PDB a AIR s pouZitim mezilaboratornich srovna-
vacich standardi ITAEA-CH-6 a IAEA-N-1. Presnost méreni byla ovéfovana pomoci né-
kolika vnitfnich laboratornich standardi: IA-RO68 (sojovy protein; 6°°C, , . = -25,2 %o;
0"N, . = 1,0 %0), IA-R0O38 (L-alanin, 6°°C, . = -25,0 %0; 6"N, , = -0,7 %o), IA-R069
(protein tuiidka; 6°°C, , . = -18,9 %o; "N, . = 11,6 %o) a ddle mix IAEA-C7 (kyselina
Stavelovd; 0°C, . = -14,5 %o) a IA-R046 (siran amonny; 0N, = = 22,0 %o). Pfesnost
méfeni byla definovana na + 0,13 %o jak pro 6"°C, tak pro 0"*N na zdkladé opakovanych
méfeni mezilaboratornich standardd, vnitinich laboratornich standardd a samotnych vzor-
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kt. Celkova mira analytické nejistoty (Szpak et al. 2017) byla odhadnuta na + 0,12 %o pro
01C a £ 0,16 %o pro 0"N.

S pomoci kombinace méfeni hodnot stabilnich izotopti uhliku (6"*C) a dusiku (6"°N) je
mozné odhadnout relativni zastoupeni zdkladnich — izotopové odliSnych — skupin potravy
v jidelni¢ku zkoumanych jednotlivct. Tyto skupiny potravy zahrnuji tzv. C3-rostliny, kam
spada naprosta vétSina rostlin stfedni Evropy. Vyznacuji nizkymi hodnotami 6"°C i 0"°N.
Oproti tomu tzv. C4-rostliny, primarné¢ adaptované na suché a horké klima, vykazuji vy-
razné zvysené hodnoty 6'3C pii nizkych hodnotich 9N, Zivogisné produkty, presn&ji maso
a mléko suchozemskych zvitat, pak vykazuji zvy$ené hodnoty 0N oproti rostlindm. Ryby
a dalsf vodni{ organismy maji téz specifické hodnoty. V pripadé sladkovodnich ekosystémil
jde o nizké hodnoty 0'*C spolu s vysokymi hodnotami §'°N, v piipadé moiskych ekosysté-
mt pozorujeme zvysené hodnoty 0°°C i 6'°N (DeNiro — Epstein 1978; 1981; Minagawa —
Wada 1984; Schoeninger — DeNiro 1984; Ambrose — Norr 1993; Hedges — Reynard 2007).
V ramci nékterych specifickych kontextd 1ze dosahnout i podrobnéjsiho ¢lenéni potravi-
novych skupin, to vSak zélezi jednak na uZivanych zeméd¢lskych technologiich, tak na
dostatecné Sirokém souboru srovndvacich hodnot potencidlné konzumovanych rostlin
a zivoCichl (napt. Maurer et al. 2017). Vzhledem k tomu, Ze sbér srovnavacich dat pro
populaci Kutné Hory neni v soucasné dobé ukoncen, nebudeme v tomto piispévku s po-
drobnéjsim ¢lenénim pracovat.

Vsechny vzorky spliiovaly kritéria pro dobrou zachovalost, tj. obsah dusiku, uhliku
ajejich vzajemny pomér v ramci definovanych interval (DeNiro 1985; van Klinken 1999)
a jejich izotopové hodnoty tedy 1ze povazovat za hodnovérné.

Vysledky

P1i vyhodnocenf izotopovych hodnot zvitat je tfeba rozdélit soubor podle typu subsistence.
Bylozravci a vSezravci, ktefi predstavovali hlavn{ zdroj Zivocisnych produktl pro ¢lovéka
(N =8), vykazovali hodnoty 6"*C mezi -21,8 %o a -20,2 %o (pramér + 1SD = -21,0 = 0,5 %0)
(Tab. 1; Obr. 3). Hodnoty 0N se pohybovaly mezi 6,3 %0 a 9,7 %o (pramér + 1ISD=7,9 +
1,2 %o). Specifickou skupinu pak tvofili psi (N = 3) s hodnotami 6°C mezi -19,9 %o a -19,3 %o

vzorky | OPIek Druh st | (mag) dusike () ubiikr o0y N | N | 3
KHFO1 748 | Bos taurus obratel 132,9 15,4 41,3 3,1 6,4 | -21,4
KHFO2 | 748 | Canis familiaris cepovec 162,6 15,8 421 3,1 10,0 | -19,9
KHFO3 | 747 | Bos taurus lebka 97,6 15,0 40,1 3,1 6,3 | -21,8
KHFO04 | 848 | Bos taurus Dolni Celist 17,3 15,2 40,8 3,1 7,6 | -21,4
KHFO5 | 848 | Sus sp. lopatka 108,4 15,4 41,0 3,1 8,5 | -20,5
KHFO6 | 890 | Canis familiaris obratel 92,5 14,9 39,8 3,1 110,41 -19,3
KHFO7 | 747 | Bos taurus zaprstni kost | 54,0 14,5 39,3 3,2 | 92 | -211
KHFO8 | 757 | Sus sp. ¢lanek prstu 1711 15,9 42,3 3,1 9,7 | -20,2
KHFO09 | 757 | Canis familiaris metapodium| 175,5 16,2 43,0 3,1 9,1 |-19,7
KHF10 | 757 | Kopytnik (cf. Bos taurus) | Zebro 170,1 16,0 42,8 3,1 7,3 | -20,6
KHF11 | 888 | Bos taurus lopatka 69,8 15,2 40,3 3,1 8,3 | -21,1

Tab. 1. Kompletni izotopové data zvifecich vzork( z Kutné Hory.
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(primér + 1SD =-19,6 + 0,3 %o) a hodnotami 6'"N mezi 6,3 a 9,7 %o (primér + 1SD =9,8 +
0,7 %o).

Izotopové hodnoty souboru jedincti pohtbenych v jednotlivych hrobech u karneru Vsech
svatych v Kutné Hote — Sedlci (N = 24; Tab. 2; Obr. 3) se pohybovaly v piipadé 0"*C mezi
-19,9 %o a -18,9 %o (pramér + 1SD = -19,3 + 0,2 %o), v ptipadé 0N pak mezi 11,3 %o
a 13,2 %o (pramér = 1SD = 12,2 + 0,5 %o). Primérné rozdily oproti souboru fauny, repre-
zentované byloZravci a vSeZravci, €inily 1,7 %o pro APC_ .. a 4,3 %o pro AN ..
Ani v pripad€ 0"*C a 6"°*N nebyl pozorovén statisticky signifikantni rozdil mezi muZi a Ze-
nami (Mann—-Whitheyuv test: p = 0,229 pro 6'*C a 0,310 pro 0"°N; Obr. 4).

Izotopové hodnoty srovnavaciho souboru jedincti pohtbenych na Oskobrhu (N = 20,
Tab. 3; Obr. 3) se pohybovaly v piipad€ 6"*C mezi -20,0 %o a -19,0 %o (primér = 1SD =
-19,4 + 0,2 %o), v ptipadé 6" N pak mezi 8,2 %o a 13,2 %o (pramér + 1SD = 11,4 + 1,2 %o).
Primérné rozdily oproti souboru fauny, reprezentované bylozravci a viezravci, Cinily 1,6 %o
pro APC, ... a3,5%opro A®N. . . Anina OSkobrhu nebyl pozorovan statisticky signi-
fikantni rozdil mezi muZi a Zenami v hodnotach §'3C (Mann—Whitheyuv test: p = 0,248)
ani 0N (Mann—Whitheyuyv test: p = 0,105). V piipadé hodnot 6N je vSak je v§ak hodnota
dosaZzeného testového kritéria relativné blizkd statistické signifikanci na pétiprocentni hla-
din€ vyznamnosti, pfi¢emz muZi vykazovali mirné vy$si hodnoty 0N (medidn = 12,1 %o)
nez zeny (medidn = 11,4 %o) (Obr. 4). Vzhledem k malé velikosti souboru nelze existen-
ci mezipohlavniho rozdilu ve stravé zcela vyloudit. Soubor z OSkobrhu zahrnoval jedno-
ho jedince (Ao 2921, Zena) s odlehlymi izotopovymi hodnotami (6'*C = -20,1 %o; 0"°N =
8,2 %o0). Po vylouceni tohoto jedince ¢inily praimérné hodnoty souboru -19,4 + 0,2 %o pro
0BCa 11,6 = 1,0 %o pro 6"N.

Vzédjemné porovnani soubort z Kutné Hory a OSkobrhu ukazuje, Ze hodnoty ¢'*C se
signifikantné neliSily. DosaZena hodnota testovaného kritéria je sice relativné blizk4 statis-
tické signifikanci na pétiprocentni hlading vyznamnosti (t-test: p = 0,073), rozdil primér-
nych hodnot vsak ¢ini pouze 0,1 %o coZ je méné nez celkova mira analytické nejistoty.
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Kéd vzorku | Sisle 1 ponlavi ‘(’l{fgfg')‘ Obsa*LA)C')”s‘k” Obsa(*,‘,/ﬁ‘;h“k“ N SN 5BC
KHR24 24 Muz 27,5 14,2 39,0 3,1 1,7 19,5
KHR80 80 Zena 75,3 15,0 40,1 3,1 12,6 19,5
KHR84 84 Muz 163,4 13,9 36,9 3,2 12,4 -19,2
KHR118 18 Zena 97,4 15,7 41,5 3,2 12,5 -19,1
KHR193 193 Muz 139,9 16,2 43,5 3,1 11,4 19,6
KHR197 197 Muz 144,1 16,1 42,7 3,2 11,8 19,4
KHR231 231 Muz 50,2 14,1 37,8 3,2 11,4 -19,3
KHM253 253 Zena 195,2 15,6 41,2 3,2 12,2 19,1
KHR301 301 Muz 31,0 13,9 37,3 3,2 12,3 19,3
KHR321 321 Zena 178,6 16,4 43,2 33 12,5 19,2
KHR334 334 Muz 113,9 15,8 M,7 3,2 12,1 -19,0
KHR341 341 Zena 102,1 15,9 42,4 3,1 12,6 19,3
KHR344 344 Muz 127,7 15,8 41,9 3,1 12,0 19,9
KHR373 373 Zena 45,7 12,9 35,5 3,2 12,4 -19,5
KHR384 384 neurceno 127,4 16,4 43,9 31 1,1 -19,4
KHR452 452 Muz 31,9 13,6 36,7 3,2 12,6 19,2
KHR465 465 Muz 47,4 14,8 40,2 3,2 13,1 19,1
KHR497 497 Zena 25,0 14,5 39,2 3,2 13,0 -19,1
KHR550 550 Muz 39,0 14,4 40,2 3,3 13,2 -19,7
KHR714 714 Zena 175,8 15,9 42,8 3,1 12,5 19,2
KHR919 919 Zena 27,9 14,5 39,5 3,2 1,7 19,1
KHR1500 1500 Muz 48,2 15,4 41,2 3,1 12,4 -19,0
KHR1505 1505 Zena 71,0 15,0 40,3 3,1 11,9 19,2
KHR1589 1589 Zena 60,4 13,8 37,3 3,2 12,3 19,2

Tab. 2. Kompletni izotopové data jedinc(i z Kutné Hory.

Kéd vzorku Ao. Pohlavi \(/thg/i;')( Obsa(h%d)usiku Obsa(r;/ou)hliku C:N OBN o”C
OSKO1 2814 Muz 180,2 15,8 42,8 3,2 12,8 -19,2
OSKO02 3458 Muz 177,7 15,3 4,1 31 12,5 -19,2
0SK03 2815 Zena 85,4 15,0 40,9 3,2 13,2 19,1
05K04 2868 Muz 125,6 15,0 40,7 3,2 12,8 19,3
OSKO05 2872 Zena 200,6 15,5 41,2 3,1 10,3 -19,7
OSK06 2886 Zena 163,9 14,8 40,8 3,2 11,6 -19,3
0SK07 2906 Muz 75,1 16,3 43,6 3,1 10,1 19,5
05K08 2907 Muz 1358,5 14,0 38,3 3,2 11,6 19,7
OSK09 2909 Muz 83,8 14,5 40,1 3,2 n,7 -19,4
OSK10 2912 Muz 205,0 15,7 42,3 31 10,1 -19,3
OSK11 2921 Zena 211,7 15,7 42,1 3,1 8,2 20,1
05K12 2923 Zena 205,3 14,2 39,3 3,2 11,5 19,5
OSK13 3462 Muz 102,4 15,3 41,8 3,2 12,3 -19,4
OSK14 3468 Zena 206,6 16,6 44,8 31 1,2 -19,3
0SK15 3506 Muz 196,9 16,0 43,2 3,2 11,9 19,3
05K16 3543 Zena 146,7 15,9 42,9 3,2 9,7 19,8
OSK17 3561 Zena 205,0 16,3 43,4 3,1 1,3 -19,7
0SK18 3568 Zena 207,9 16,0 42,4 3,1 11,8 19,0
0SK19 3623 Zena 216,1 16,7 44,7 3,1 1,7 19,4
OSK20 3652 Muz 118,1 16,2 43,4 3,1 12,5 -19,3

Tab. 3. Kompletni izotopové data jedincli z Oskobrhu.



242 DrrikoLOVA KAUPOVA ET AL.: Prvni vysledky rekonstrukce stravy jedinci ...

Kutna Hora Oskobrh
14 14
[0} | |
13 Q 13 )
oo
12 [6) 12 n
F 1]
= 11 = 11
3 ]
W 10 W 10 ®o
n
9 9
8 8 "
7 7
-23 -22 -21 -20 -19 -18 -17 -16 -23 -22 -21 -20 -19 -18 -17 -16
613(: 613(:
mZeny ©Muii XND mZeny © Muii

Obr. 4. Izotopové hodnoty muzd a Zen z Kutné Hory a O3kobrhu (%o).

Takovy rozdil nelze povazovat za biologicky signifikantni. Hodnoty 0N naopak byly
signifikantn€ vyssi u jedinct z Kutné Hory (t-test: p = 0,013). Hodnoty souboru z Kutné
Hory byly také signifikantné mén¢ variabilni (F-test: p = 0,001). Vylouceni vysSe zmin¢-
ného jedince s odlehlymi hodnotami (O8kobrh, Ao 2921) vysledek statistickych testt ne-
zmeénilo.

Porovnéni hodnot pro kazdé pohlavi zvlast pak ukazuje, Ze izotopové hodnoty 0N
muzt z Kutné Hory byly pouze mirné vyssi (medidn = 12,2 %o) nez u muzi z OSkobrhu
(medidn = 12,1 %o). Tento rozdil v§ak nebyl statisticky vyznamny (Mann—Whitneytv test;
p = 0,674). Statisticky signifikantni rozdil (Mann—Whitneyav test: p = 0,002) vSak exis-
toval mezi Zenami (median = 12,5 %o pro Kutnou Horu a 11,4 %o pro Oskobrh). Hodnoty
0"C byly u muzi na obou lokalitach obdobné (Mann—Whitneyuv test: p = 0,692). U Zen je
hodnota dosaZeného testového kritéria relativné blizka statistické signifikanci na pétipro-
centni hladiné vyznamnosti (p = 0,057), pticemz Zeny ze sedlckého hibitova vykazovaly
mirné vys$&i hodnoty 6'3C (medidn = -19,2 %o) neZ Zeny z O8kobru (medidn = -19,5 %o).
Takovy rozdil je z biologického hlediska na hranici signifikance.

Diskuze

Stabilni izotopy souboru zvifat, alespoii co se ty¢e byloZzravct a vSeZraveu, vykazuji hod-
noty typické pro jedince ze suchozemského prostredi se stravou zaloZenou na C3-rostli-
néch. Hodnoty ¢"*C jsou pfitom prakticky totozné jako u fauny z rané stfedovékych lokalit
ve stiednich Cechéch (Kaupovd et al. 2019). Hodnoty 6N jsou v§ak u souboru z Kutné
Hory o vice nez 1 %o vys$si. Potvrzuji tak trend popsany Kovacikovou et al. (2020), podle
kterych ve vrcholném stfedovéku dochazi k néristu hodnot "N u domestikovanych zvi-
rat, a to zejména u prasat, v mensi mire pak také u skotu. Tyto zmény jsou, stejné jako
v $ir§im evropském kontextu, pri¢itany zejména intenzivnimu zptisobu chovu prasat, ale
1 dalSTm proménam zemédélské technologie a vyuZivani krajiny. To z hlediska vyhodnoceni
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Region Lokalita Stoleti | n Kontext 9C O°N | ﬁ:ucnaa “dAé;:u’:La Ref.

Cechy Kutna Hora 13.-16.| 24 | méstsky -19,340,2 | 12,2+0,5 1,7 4,3 tato studie

Cechy Oskobrh 13.-14.| 20 | venkovsky -19,440,2 | 11,4£1,2 1,6 3,5 tato studie

Cechy | Praha— 15.-16.| 12 | méstsky 19,6404 | 12,2+0,9 |  x x | Salesse et al. 2019

sv. Benedikt

Cechy Prazsky Hrad 9.-11. | 19 | elitni -19,3+0,6 | 10,4+0,7 1,6 3,7 | Kaupovd et al. 2019

Cechy Praha — Triangl | 10. 19 | zdzemi centra | -18,6+0,3 | 9,6+0,7 2,2 3,0 | Kaupovd et al. 2019

Cechy Prezletice 10.-11.| 20 | venkovsky -18,7+0,5| 9,4+0,5 2,1 2,8 | Kostovd et al. 2022

Polsko | Kaldus 1 12.-13.| 30 | venkovsky -19,5+0,4 | 10,2+0,7 1,7 3,3 | Reitsema et al. 2017

Polsko | Gruczno 2 13.-14.| 32 | méstsky -19,9+0,3 | 9,2+0,8 1,3 2,3 | Reitsema et al. 2017
“hodnota A, ... Predstavuje rozdil mezi hodnotami lidi a prdmérnymi hodnotami hospodaftsky vyuZi-

vanych zvifat (skot, prase, ovce/koza) z dané lokality

Tab. 4. Lidské hodnoty 0C a "N (priimér + 1 SD) a rozdily oproti souboru fauny ze stfedovékych a rané
novovékych lokalit sttedni Evropy.

lidskych hodnot analyzovanych v rdmci této prace znamena, Ze zatimco lidské hodnoty
0"C jsou u rané a vrcholné stfedoveékych souborti piimo porovnatelné, v piipadé hodnot
0"N je nutno brit v potaz pozménéné hodnoty potravnich zdrojt a porovnavat tedy pie-
devsim hodnoty A®N_ .. . Specifické hodnoty psil jsou dany jednak jejich karnivorif,
zejména ale jejich tésnym sepjetim s clovékem, kdy jsou psi obvykle krmeni zbytky lidské
potravy (Guiry 2013).

Lidské hodnoty stabilnich izotopt uhliku jsou v pfipadé Kutné Hory i OSkobrhu typic-
ké pro stravu bez signifikantniho podilu mofskych ryb ¢i prosa. Konzumace téchto typt
potravy se projevuje jednak néarGstem APC, . nad 2 %o (Lightfoot et al. 2012) a déle
zvySenou variabilitou hodnot 6"*C. Pro srovnani je mozné pouZit rané stiedovéké soubory
z Prahy a stiednich Cech (Kaupovd et al. 2019), které dobie ilustruji oba vyse zmin&né
jevy (Tab. 4). Hodnoty soubort z Kutné Hory i Oskobrhu jsou ve shodé jak s dosavadni-
mi nepiimymi doklady o stravé stfedovékého obyvatelstva ukazujicimi na okrajovou roli
prosa ve 13. a 14. stoleti (Graus 1957, 44; Hoffman 2009, 506; Smelhaus 1980, 125), tak
s ndlezem polskych kolegd, ktefi v izotopovém zaznamu pozorovali odklon od péstovani
prosa jiz ve 12.—14. stoleti (Reitsema et al. 2017; Tab. 4).

Ustup v raném stiedovéku populdrni plodiny piitom mohl byt souédsti §irsi promény
zemédélské technologie a vyuZiti krajiny v obdobi vrcholného sttedovéku (Kldpste 2005).
Vzhledem k tomu, Ze proso je teplomilna rostlina, mohla mit vliv zména klimatu a zaroven
rozsiteni zemédélskych ploch do vyssich nadmotskych vysek. Dal§i moZnou piicinou je
pak pomérné vysokd nirocnost prosa na objem lidské préce, coZ z n€j ned¢€la idedlni plodi-
nu pro zasobovani rostouci méstské populace (Weber — Fuller 2008, 73). V jednotlivych
vrcholné stfedovékych méstskych souborech, napt. v ndlezech z Prahy, Opavy ¢i Mostu,
bylo sice pozorovano pomérné vysoké zastoupeni prosa (Opravil 1990; Culikovad 2001 a;
2001D). To v§ak muZe byt pfinejmensim ¢astecné zptisobeno tim, Ze na rozdil od ostatnich
obilovin bylo proso ¢isténo (loupano) ptfimo v domécnosti, coZ vede k jeho nadproporcni-
mu zastoupeni v kuchyniském odpadu (Winklerova 2011).

Mirny rozdil v hodnotach stabilnich izotopt uhliku mezi obéma lokalitami je pravde-
podobné odrazem odlisného pivodu potravnich zdroju. Fakt, Ze je tento jev viditelny pouze
u Zen, znaci, Ze izotopové odliSna byla rostlinna slozka potravy, kterd u Zen z Oskobrhu
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Obr. 5. Plan mésta Kutna Hora s vyznacenou pozici a ndzvy doloZenych vrcholné a pozdné stfedovékych
trzi3t potravin (rekonstrukéni mapa: Filip Velimsky).

dominovala. Je vSak tfeba zdGraznit, Ze pozorovany rozdil byl nizky, na hranici statistické
1 biologické signifikance.

Hodnoty stabilnich izotopt dusiku a jejich rozdil oproti souboru fauny ukazuji na stravu
s relativné vysokym podilem Zivo¢i§nych produktii a/nebo sladkovodnich ryb. Populace
z4vislé primarné na rybach vykazuji sice hodnoty APN,. . . nad 5 %o (Katzenberg — Weber
1999), soubor z Kutné Hory se vSak tomuto limitu relativné bliZi. Pfimo v Kutné Hote
doklada ¢ily obchod s Cerstvymi i suSenymi rybami historické ndzvoslovi mistnich trzist.
Samostatny Rybny trh (Forum piscinum) je zmitlovan jiz k roku 1427 (Leminger 2006,
38). Dalsim dokladem jsou regulace obchodu s rybami ve formé dochovanych méstskych
vyhlagek z obdobi prvni a druhé poloviny 15. stoleti obsaZené v rukopisu ,,Remesel viech
vysazeni a svoleni* (Kejr 2002, 171-177).

O kvalit€ stravy kutnohorskych haviit (a ptidruzenych profesi) z hlediska podilu Zivo-
¢isnych produktti a ryb, vypovida nejlépe srovnani vysledkt s dal§imi ¢eskymi stiedovéky-
mi a ran€ novov€kymi lokalitami. Jak uz bylo uvedeno vyse, podil Zivo¢isnych produktt
a/nebo ryb ve strave byl vyssi nez ve venkovské populaci Oskobrhu a to zejména v piipa-
dé Zen. Zda se, Ze Zivot v méstské aglomeraci zlepSoval zejména Zivotni podminky Zen.
Hodnoty 0"N jedinct z Kutné Hory jsou prakticky totoZné s prazskymi mé§tany pohibiva-
nymi v 15. az 17. stoleti u kostela sv. Benedikta (Salesse et al. 2019). Zde je vsak nutné
zminit, Ze soubor od kostela sv. Benedikta nezahrnoval srovndvaci vzorky fauny, a vzhle-
dem k mirné mladsi dataci i vylu¢nému postaveni Prahy mezi ceskymi mésty je nutné toto
srovndni brét s rezervou. Hodnoty A®N,_ . jedincii z Kutné Pvlory jsou vSak vysS§i nez
u vSech izotopové prozkoumanych pohtebist rané stftedoveékych Cech (Tab. 4), vetné po-
htebist elitnich vrstev z II. a III. nadvoii Prazského hradu (Kaupovd et al. 2019).
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Prestoze je tento prispévek zaméren zejména na skupinu obyvatel pohibenych u kar-
neru Vsech svatych v Kutné Hore — Sedlci, neni bez zajimavosti, Ze i soubor z Oskobrhu
(zejména jeho muZskd Cést) vykazoval relativné vysoké hodnoty A®N_ . srovnatelné
s vySe zminénymi rané stfedovékymi soubory z Prazského hradu a vyrazné vyssi, nez
v rané sttedovékém venkovském souboru z Prezletic (Kostovd et al. 2022). To je zdanlivé
v rozporu s poznatky archeozoologie, nebot nalezy kosti domestikovanych zvirat ve ven-
kovském prostiedi ukazuji na jejich omezené vyuZiti pro primarni masnou produkci (Win-
klerovad 2011). Zdrojem zZivociSnych bilkovin, a to zdrojem kvalitnim, mohlo byt i mléko.
To bylo vzhledem k rychlé kazivosti pouze omezené obchodovatelné (ve formé syrd
¢i tvarohu) a v preindustridlni dobé tak zlstavalo ve znacné mite ke spotfebé prevazné
v misté produkce (Komlos 1998; Koepke — Baten 2008). Je vsak nutné znovu zdGraznit,
Ze vySe uvedena fakta o kvalitn{ stravé se tykala predev§im muzi. Popsany mezipohlavni
rozdil ve stravé nemd analogii v izotopovée prozkoumanych rané stfedovékych souborech
(Kaupovd et al. 2019; Kostovda et al. 2022).

Ke zvyseni izotopovych hodnot vrcholng stfedovékych soubort oproti t€ém rané stredo-
vékym mohla prispét mimo jiné vyssi zavislost na veprovém mase, jehoZ hodnoty vlivem
intenzivniho chovu ve vrcholném stifedovéku nartstaji nad droverni byloZraveu (Kovaciko-
vd et al. 2020). Vzhledem k omezenému prostoru mohla byt stfedovékd mésta pro chov
prasat vhodnéjsi (Adamson 2004; Hammond — O’ Connor 2013), nicméné na nasem tzemi
vysledky environmentalnich vyzkumi a historické prameny shodné ukazuji na dominantni
roli skotu, a to i v méstském prostredi 13. a 14. stoleti (Kovacikovd et al. 2020; Sitvovd et al.
2018). 1 v ptipadé Kutné Hory je v dochovanych pisemnych pramenech akcentovana spise
konzumace masa hovéziho, skopového, dribeze a ryb. U nafizeni tykajicich se feznikd je
v dile ,Remesel viech vysazeni a svoleni* pom&mé velky prostor vénovén problematice
dovozu a prodeje masa z nacerno, tj. mimo mésto a ¢leny zdejsiho feznického cechu, pora-
Zenych zvirat, coz 1ze vnimat jednak jako doklad vysoké poptavky, ale i snahy kupujicich
nakoupit za co nejnizsi cenu. Co se tyce vlastni skladby, neprekvapi dominance hovéziho
masa z volu, krav, byka a telat a skopového, prednostné z ,,berankuov* (Kejr 2002, 173).

Izotopova data tak potvrzuji informace z pisemnych prament, které opakované zmi-
nujf jednak nepfilis stiidmy Zivotni styl obyvatel Kutné Hory (Korinek 1997, 24, 56), tak
efektivni systém dovozu potravin, na kterém byly hornické komunity zavislé (Hruby et al.
2019). Kvalitu stravy v§ak mohla zlepSovat i vlastni — byt minoritni — produkce potravin.
Jak uvadi kronikar Leminger: ,,Také musil trpéti, aby u kazidé mérené hory hornici sméli
pdsti dobytek tak daleko, kam lukem dostrelili* (Leminger 2009, 10).

Vzacnym jevem je — ve srovndni s ostatnimi populacemi — vysoka homogenita hodnot
0PN, kterd ukazuje na jednotné potravni chovani zkoumané skupiny. V tomto svétle je
nutné diskutovat otdzku socidlni struktury zkoumaného souboru. Analyzované hroby byly
lokalizovany v té€sné blizkosti hibitovniho karneru, coz mize vést k hypotéze o prednost-
nim vyuziti prestizniho pohtebniho mista spolecensky vyznamnéj$imi osobami. Hromadné
ijednotlivé hroby v tésném okolf kostnice se v§ak vyznacuji ndlezovou chudobou a nedo-
voluji tedy jakékoliv Gvahy o socidlnim rozvrstveni hibitova. Nejcastéji se objevuji prez-
ky (jedna aZ tfi) v oblasti panve, které jsou chronologicky necitlivé. Obecné se tadi do
13.-15. stoleti (Slancarovd 2018, 211-257). Mezi mladsi nalezy pocitime koralky riZzence
(hrob 666) a Satni hacek (hrob 114), datovany do 2. poloviny 15. a do 16. stoleti (Slancaro-
vd 2018, 46-55). Nebyly nalezeny ani pozustatky mimoradné upravy hrobové jamy nebo

vy

vybaveni ndhrobkem, které by mohlo naznacovat vyssi socidlni postaveni pohrbeného.
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Argumentem proti socidlnimu rozvrstveni hbitova ve vztahu k poloze karneru je fakt,
Ze pohtebisté ve formé hrbitovniho pole fungovalo radové nékolik desetileti pred vznikem
vlastn{ stavby karneru v treti ctvrting 14. stoleti. Podle podoby pohtbivani v okrajovych
¢astech sedleckého hrbitova je navic zejmé, Ze toto mélo primarné podobu fadového po-
hrebiste s liniemi ve sméru sever-jih a pomérné pravidelnymi rozestupy mezi jednotlivymi
hrobovymi jamami, které zajiStovaly pruchodnost aredlem hrbitova. Pohiby prislusnika
konventu a obecné duchovnich na hibitove u karneru Vsech svatych se v kontextu platnych
norem fehole sv. Benedikta nejevi jako prili§ pravdépodobné (Paxton 1993). Nejpravde-
podobnéjsi vysvétleni vysoké homogenity izotopovych hodnot pak nabizi pivodni hypo-
téza o vyuziti hibitova u karneru Vsech svatych hornickou populaci Kutné Hory. Pokud
by pohtebisté bylo vyuzivano obyvateli Sir§tho okoli kutnohorské aglomerace, ¢ekali by-

vy

chom naopak vyssi variabilitu izotopovych hodnot.

Zavér

Predkladany piispévek i pres relativné maly analyzovany soubor doklada, Ze strava jedin-
ct pohrbenych na hibitové u karneru Vsech svatych v Kutné Hore — Sedlci byla pfinej-
mensim z hlediska podilu Zivocisnych produktti a/nebo ryb kvalitni. To v§ak nemusi byt
pouze vysledkem péce panovnika o spravné fungovani hospodarsky klicové komunity,
ale i vysokym tlakem na dodrZovani{ postnich reguli, a tim zvySené konzumace ryb, které
byly v té dobé dostupné i pro chudé skupiny obyvatel (Kysely et al. 2022). Pokud plati
druha moznost, muselo se jednat o ryby sladkovodni, nebot izotopova analyza jedinct
z Kutné Hory, stejné jako u venkovské populaéni skupiny z Oskobrhu, neprokazala vy-
znamnou konzumaci mot'skych ryb. Stejné€ tak vysledky ukazuji na nizké zastoupeni prosa
v jidelnicku.

Tato prace doklada dobrou kvalitu stravy ve sledované populaci a je vychodiskem pro
dalsi interpretaci izotopovych profil osob pohibenych v hromadnych (at uzZ morovych ¢i
hladomorovych) hrobech. Je v§ak nutné zddraznit, Ze tento vyzkum bude probihat v tizké
souvislosti s extenzivnim radiokarbonovym datovanim sledovaného souboru. V této chvi-
li napriklad nevime, zda mezi jedinci z jednotlivych hrobt prevazuji pohiby z mladsi ¢i
starsi faze pohtebisté. Podle tradi¢ni malthusianské teorie totiz dobra kvalita stravy mutize
byt pfimym disledkem dmrtnostni krize. Zatimco populacni riist zvySoval tlak na dostupné
zdroje a technologie, coZ neodvratné vyustilo v nedostatek potravin a zhorSeny nutri¢ni
status, nasledkem tmrtnostni krize byla paradoxné zvysend dostupnost zdroji a zlepSeni
kvality Zivota prezivsich (Malthus 1798, 9; Komlos 1985; Koepke — Baten 2008).

Dalsim tikolem pro budouci vyzkum je i roz$iteni srovnavaciho souboru od prazského
kostela sv. Benedikta jak o vzorky fauny, tak o jedince ze star$i faze hibitova casové sou-
¢asné s vétsinou souboru od karneru Vsech svatych v Kutné Hot'e — Sedlci.

Tato prdce vznikla za finanéni podpory Grantové agentury Ceské republiky (projekt ¢ 21-096378;
Epidemie a hladomor v Zivoté obyvatel stredovéké Kutné Hory z pohledu bioarcheologie) a Ministerstva
kultury Ceské republiky (projekt instituciondini podpory DKRVO 2019-2023/7.1.e, 00023272, Narodni
muzeum).
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The first results of diet reconstruction of individuals buried
at the All Saints Charnel House in Kutna Hora — Sedlec

The paper presents the first results of isotopic reconstruction of the diet of the population inhabiting
the high medieval Bohemia. It focuses on the population of miners and associated professions buried
in the cemetery near the All Saints Charnel House in Kutna Hora — Sedlec. Kutnd Hora is considered
to be one of the most important urban agglomerations of medieval Bohemia, which is associated on
the one hand with enormous prosperity and at the same time with all the negative aspects of urbaniza-
tion, such as excessive population density, poor sanitary conditions, parasite infestation, increased risk
of infection, and high dependence on food supplies from the hinterland (Moore et al. 2003). Skeletal
material of a rural community buried by the St. Peter and Paul Church in O$kobrh was chosen as
a comparative assemblage to better understand the diet quality of the Kutnd Hora population.

Stable isotopes of carbon (§'*C) and nitrogen (6°N) were used to reconstruct the diet. Their values
help to estimate the relative abundance of the basic — isotopically distinct — components in the diet
of studied individuals. These components include so-called C3-plants, which are characterized by
low §"3C and 6N values. In contrast, so-called C4 plants, primarily adapted to dry and hot climates,
show significantly high §"*C values and low §"°N values. Animal products evince high 6'°N values
compared to plants. Fish and other aquatic organisms also show specific values, with low 6"*C val-
ues along with high 6'°N values in freshwater ecosystems and high 6'*C and 6°N values in marine
ecosystems (DeNiro — Epstein 1978; 1981; Minagawa — Wada 1984; Schoeninger — DeNiro 1984;
Ambrose — Norr 1993; Hedges — Reynard 2007).

The assemblage from Kutnd Hora consisted of 24 adults (12 males, 11 females, 1 individual of
undetermined sex) together with 11 faunal samples (7ab. I and Tab. 2). The assemblage from Osko-
brh included 20 adults, 10 males and 10 females. Collagen from bone was extracted using the method
of Longin (1971) modified by Bocherens (1992). Samples of extracted collagen were sent for iso-
topic measurements (EA-IRMS), which were carried out in the laboratory of Iso-Analytical Ltd,
Crewe, UK. The overall analytical uncertainty as defined by Szpak et al. (2017) was estimated to be
+ 0.12%0 for "°C and = 0.16 for 0"°N.

The fauna assemblage including cattle and pigs (N = 8; Tab. 1; Fig. 3) showed §"°C values be-
tween -21,8%o0 and -20,2%0 (mean + 1SD = -21,0 = 0,5%0) and 6"°N values between 6,3 and 9,7%o
(mean + 1SD =7,9 + 1,2%o0). Dogs (N = 3; Fig. 3) showed specific values of §'*C and §"°N. Isotop-
ic values of individuals from Kutnd Hora (Tab. 2; Fig. 3) ranged between -19,9 %o and -18,9 %o
(mean = 1SD =-19,3 £ 0,2 %o) for 6"°C and between 11,3 %¢ and 13,2 %o (mean = 1SD =12,2 0,5 %o0)
for 0" N. Mean differences from the fauna assemblage were 1,7 %o for APC, . and 4,3 %o for
APN, e 1NO statistically significant difference was observed between males and females (Fig. 4).
Isotopic values of the comparative assemblage of individuals buried at O$kobrh (7ab. 3; Fig. 3)
ranged between -20,0 %o and -19,0 %o for 6**C (mean + 1SD =-19,4 + 0,2 %o), and between 8,2 %o
and 13,2 %o for 0N (mean + 1SD = 11,4 + 1,2 %¢). Mean differences from the fauna assemblage
were 1,6 %o for ABC, and 3,5 %o for AN, - No statistically significant difference in
isotopic values was observed at Oskobrh either. However, in the case of "N values, the result is
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relatively close to statistical significance at the 5% significance level (p = 0,105), with males show-
ing slightly higher "N values than females (Fig. 4).

A mutual comparison of the Kutnd Hora and Oskobrh assemblages shows that while §'*C val-
ues were similar in both cases (t-test; p = 0,073), 6"°N values were significantly higher among the
Kutnd Hora individuals (p = 0,013). The values of the Kutna Hora group were also significantly less
variable (F-test; p = 0,001). Comparison for each sex separately shows that the 6N isotope values
of the Kutna Hora males were only slightly higher (median = 12,2 %o) than those of the Oskobrh
males (median = 12,1 %c). However, this difference was not statistically significant. On the other
hand, a statistically significant difference was revealed among females (p = 0,002).

The isotope values of the animal assemblage, at least in terms of herbivores and omnivores, show
values typical of individuals from terrestrial environments with a diet based on C3-plants. Stable
carbon isotope values for humans both from Kutnd Hora and OSkobrh are typical of a diet without
a significant contribution from marine fish or millet (Lightfoot et al. 2012). The stable nitrogen iso-
tope values and their difference from the faunal assemblage indicate a diet with a relatively high
proportion of animal products and/or freshwater fish. Although populations primarily dependent on
fish show APN, values above 5%o (Katzenberg — Weber 1999), the values of the Kutna Hora
assemblage are relatively close to this limit.

The quality of the diet of the Kutnd Hora miners is best demonstrated by comparison with other
medieval and early modern sites in Bohemia. As already mentioned above, the proportion of animal
products and/or fish in the diet was higher than in the rural population of Oskobrh, especially in the
case of females. Also, the 0N values of individuals from Kutnd Hora are almost identical to those
of Prague burghers buried in the 15th—17th centuries at the St. Benedict Church (Salesse et al. 2019).
The APN, - Values of individuals from Kutnd Hora are higher than those revealed at 12 iso-
topically studied cemeteries from early medieval Bohemia, including the elite burials from the second
and third courtyard of Prague Castle (Kaupovd et al. 2019; Tab. 4).

This work demonstrating the good quality of the diet in the examined population provides a start-
ing point for further interpretation of the isotope profiles of individuals buried in mass (either plague
or famine) graves from the cemetery at the All Saints Charnel House in Kutnd Hora — Sedlec, and thus
for a deeper understanding of the mortality crises that affected the Bohemian population during the
14th century.
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